Visita de estudo a Academia “Alertinha”

No dia 15 de novembro as turmas do 5° G
e 5°H efetuaram uma visita de estudo a
Academia «Alertinhay no &ambito da
disciplina de Cidadania dinamizada pela
Protecdo Civicl e Policia Municipal de
Matosinhos.

Os alunos realizaram vdarias atividades
relacionadas com comportamentos
responsdveis a adotar em diversas
situacdes de risco, sob a supervisGo de
elementos da Policia Municipal e da
Protecdo Civil. As atividades focaram-se na vertente interativa de experiéncias dos
riscos quotidianos em diversos ambientes, como a habitacdo, a praia, a floresta, os
sismos, as alteracdes climdaticas e a seguranca rodovidria, entre outros.

Cuidados a ter na praia, perigos na cozinha, como circular em seguranca, cuidados a
ter com uma fogueira, perigos na passagem de nivel, nas entradas e saidas do metro,
sdo algumas das dreas em destagque num circuito que as criancas e jovens percorrem
numa espécie de jogo de computador com vdrias etapas. Proteger-se debaixo de
mesas, encostar-se aos cantos das salas, afastar-se de objetos/mobilicrio que possam
desabar sdo alguns dos conselhos que 0s Nossos alunos aprenderam num exercicio de
simulacdo de sismos.

A visita decorreu muito bem, destacando-se a participacdo, o empenho e agrado de
tfodos os intervenientes. Foi um sucesso!







